
プレスリリース マスコミ関係者 各位 各    

                  
4 ⽉ 26 ⽇は「よい⾵呂の⽇!」60 歳以上限定のお⾵呂コミュニティ活性サロン 

第 26 回⾵呂コン＠おふろ café ⽩寿の湯 開催のお知らせ   

  

【開催場所】おふろ café ⽩寿の湯（埼⽟県児⽟郡神川町） 

【開催⽇時】2018 年 4 ⽉ 26 ⽇（⽊）8:45〜13:00 

【企画概要】６０歳以上の⽅々を対象にしたお⾵呂好き仲間活性化イベントとして開催を重ねてきた 

      ⾵呂コン。「街コン」の要素を取り⼊れ、開店前のお⾵呂で⾜湯を楽しむ、「⾵呂リング」 

      というオリジナルゲームを⾵呂場で楽しむ、その後に広間で歓談を楽しむ、という 3 つの催しもので 

参加者同⼠のコミュニケーションを活性化します。 

 

■⾵呂コン開催の背景 

シニア同⼠のコミュニティづくりを⽬的として開催を重ね、今ではこのイベントを楽しみにしている過去参加経

験者がお友達を紹介して参加するなど、地域の⽅々の「憩いの場」「社交の場」として認知をひろげてきました。

「お⾵呂屋さんで開催される街コン」という趣旨もあり、これまで開催した⾵呂コンで出会った参加者同⼠がカッ

プルになったケースも多数ありご結婚されたとの報告も⼀組ご連絡を受けております。このイベントを継続するこ

とで、家の中から外に出る⾼齢者の⽅々が集える場所と機会を増やし、健康で⽣き甲斐をもって暮らせる地域のシ

ニアのコミュニティの活性化を応援していきます。 

【ご参考】 

「65 歳以上の⼀⼈暮らし⾼齢者の増加は男⼥ともに顕著であり、昭和 55（1980）年には男性約 19 万⼈、⼥

性約 69 万⼈、⾼齢者⼈⼝に占める割合は男性 4.3％、⼥性 11.2％であったが、平成 27（2015）年には男性約

192 万⼈、⼥性約 400 万⼈、⾼齢者⼈⼝に占める割合は男性 13.3％、⼥性 21.1％となっている」 

（平成 29 年版⾼齢社会⽩書） 

■本リリースに関するお問い合わせ先■ 
 株式会社温泉道場 松澤 修／三ツ⽯將嗣 

Tel: 090-2146-1835（松澤）／070-2829-3997（三ツ⽯） 


